B . MINISTERIO
N INSTITUTO NACIONAL
g DE TRABAJO S UODE E:M?’LEO

Y ASUNTOS SOCIALES

PROGRAMA DEL CURSO DE FORMACION
PROFESIONAL OCUPACIONAL

AYUDANTE TECNICO EN PROTECCION CIVIL



DATOS GENERALES DEL CURSO

FAMILIA PROFESIONAL: SERVICIOS A LA COMUNIDAD Y
] PERSONALES

AREA PROFESIONAL: PROTECCION CIVIL

DENOMINACION DEL CURSO: AYUDANTE TECNICO EN PROTECCION CIVIL
cODIGO: SPPC20

TIPO: OCUPACION

OBJETIVO DEL MODULO:

Realizacion de labores de intervencion ante la aparicién de un siniestro como auxiliar de los
Servicios de Salvamento y Fuerzas de Seguridad del Estado.

REQUISITOS DEL PROFESORADO
6.1.- Nivel académico
Titulacién Universitaria o, en su defecto, capacitacion profesional equivalente en la
ocupacion relacionada con el curso.
6.2.- Experiencia profesional
Minima de tres afios
6.3.- Nivel pedagdgico

Sera necesario tener formaciéon metodolégica o experiencia docente

REQUISITOS DEL ALUMNO
7.1.- Nivel académico o de conocimientos generales

Graduado Escolar

7.2.- Nivel profesional o técnico
No se requiere



7.3.- Condiciones fisicas

No se estima requisitos fisicos especiales, siendo admisibles personas con ligera
minusvalia fisica (el grado de admisibilidad se establecera de acuerdo con los niveles y
aplicaciones definidos en la Legislaciéon Vigente)

NUMERO DE ALUMNOS

15 Alumnos

RELACION SECUENCIAL DE MODULOS FORMATIVOS:

Técnicas de apoyo a la intervencién en caso de emergencias de origen natural
Técnicas de apoyo a la intervenciéon en caso de emergencias de origen tecnolégico
Técnicas de apoyo a la intervencion en caso de emergencias de origen criminal
Técnicas de apoyo a la intervencion en caso de control de epidemias y plagas
Técnicas de apoyo a la intervencion en caso de bloqueo de vias de circulacion
Técnicas de apoyo a la intervencién en el control preventivo de masas en grandes
concentraciones

Técnicas de apoyo a la intervencién en el control preventivo de masas en grandes
concentraciones

Técnicas de apoyo a la intervencion en caso de evacuaciones

Técnicas de mantenimiento del equipo personal

Técnicas de mantenimiento fisico

10.- DURACION

=103 (07T 270 horas
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D01 =Te3 o] 15 () =1 IHT RO 500 horas

11.- INSTALACIONES

11.1.- Aula de clases tedricas

- Superficie: el aula tendra un minimo de 30 m?2 para grupos de 15 alumnos (dos
metros cuadrados por alumno).

- Mobiliario: Estara equipada con mobiliario docente para 15 plazas, ademas de
los elementos auxiliares.

11.2.- Instalaciones para practicas:

Un campo de practicas al aire libre



Gimnasio con aparatos y equipamiento convencional

11.3.- Otras Instalaciones

- Almacén: De superficie suficiente para guardar la maquinaria, aperos y utillaje.
Dotado de ventilacion e iluminacion natural y eléctrica y tomas de corriente.

- Un espacio minimo de 50 m2 para despachos de direccidn, sala de profesores y
actividades de coordinacion.

- Una secretaria.

- Aseos y servicios higiénicos-sanitarios en nimero adecuado a la capacidad del
centro.

Los centros deberan reunir las condiciones higiénicas, acusticas, de habitabilidad y
de seguridad, exigidas por la legislacion vigente, y disponer de licencia municipal de
apertura como centro de formacion.

Todas deben cumplir la Normativa Vigente, en especial las exigencias establecidas
en el Reglamento de Instalaciones de Proteccién Contra Incendios

12.- EQUIPO Y MATERIAL
12.1.-Equipo

- Dotacién completa de medios de proteccién contra incendios de tipo
manual (extintores y mangueras)

- Paneles sinopticos explicativos del funcionamiento del sistema de
deteccién de incendios, alarma y extincién automatica

- Radio transmisores

- Equipo de primeros auxilios

- Equipo portatil de bombeo

- Grupos electrégenos

- Motosierras

- Equipo de corte en frio (cizallas, radiales, etc.)

12.2.-Herramientas y Utillaje
- Herramientas manuales simples
- Herramientas simples de movimiento de tierras y despeje
- Utiles de observacion y orientacién

12.3.-Material de Consumo

Se adecuara a numero de alumnos para posibilitar el desarrollo simultaneo de
las practicas

12.4.- Material Didactico

A los alumnos se les proporcionara los medios didacticos y el material escolar
imprescindibles para el desarrollo del curso.



12.5.- Elementos de Proteccion

Se cumplird la normativa vigente

13.- INCLUSION DE NUEVAS TECNOLOGIAS

Conocimiento de Equipos de Intervencion y Material de proteccién Personal nuevos,
asi como novedades sobre técnicas de actuacién y nuevos equipos de intervencién
para control de emergencias



DATOS ESPECIFICOS DEL CURSO
14.- DENOMINACION DEL MODULO:

TECNICAS DE APOYO A LA INTERVENCION EN CASO DE EMERGENCIAS DE
ORIGEN NATURAL.

15.- OBJETIVO DEL MODULO

Asegurar el apoyo a la intervencion de forma rapida, eficaz y segura en caso de
emergencias de origen natural, empleando el equipo y material adecuado

16.- DURACION DEL MODULO:

40 horas

17.- CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:

A) Précticas

- Recepcibén y transmision de alarmas

- Registro de avisos de alarma

- Manejo de herramientas simples

- Manejo de equipos de equipos de contencién y bombeo

- Realizacion de sistemas de contencion

- Preparacioén de recorridos de evacuaciéon

- Aplicacién de primeros auxilios

- Restablecimiento de comunicaciones y servicios minimos

- Colaboracién y accion conjunta con bomberos y demas servicios de ayuda
exterior

- Control de accesos y acordonamiento de zonas

- Técnicas de aprovisionamiento de agua, alimentos y en general cualquier tipo de
ayuda logistica que precise el personal de intervencion

- Técnicas de busqueda y distribucién de alimentos, medicinas, prendas de abrigo
entre la poblacion afectada

- Habilitacion de espacios para la recepcién y tratamiento de heridos y cadaveres

- Colaboracion conjunta con la Autoridad Judicial en la realizacién de asistencia al
Juez de Guardia en cuanto al suministro de medios que faciliten la actuacién de
éste

- Técnicas de levantamiento de cadaveres

- Redaccién de informes y partes de incidencias

- Técnicas de investigacion de siniestros

- Manejo de equipos manuales de movimiento de tierras

- Despeje de obstaculos

- Realizaciéon de apeos, apertura de lineas de defensa, despejes y demas
actuaciones constructivas precisas en las labores de intervencién

- Transmision de alarmas y movilizacion de recursos del inventario de medios



Contenidos Tebricos

- Técnicas de comunicacién

- Carfologia

- Psicologia del comportamiento de masas

- Tratamiento de personas en situaciones de panico

- Técnicas de potabilizacion

- Primeros auxilios

- Plan de emergencia Municipal

- Procedimientos de evacuacion

- Realizacion de labores propias de oficios relacionados con la construccién
- Procedimientos de movilizacion de recursos del inventario de medios



14.-

15.-

16.-

17.-

80

DENOMINACION DEL MODULO

TECNICAS DE APOYO A LA INTERVENCION EN CASO DE EMERGENCIAS DE
ORIGEN TECNOLOGICO

OBJETIVO DEL MODULO:

Asegurar el apoyo a la intervencién de forma rapida, eficaz y segura en caso de
emergencias de origen tecnolégico, empleando el equipo y material adecuado

DURACION DEL MODULO:

horas

CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:
A) Practicas:

- Recepcién y transmision e alarmas

- Registro de avisos de alarma

- Manejo de herramientas simples

- Manejo de equipos manuales de movimiento de tierras

- Despeje de obstaculos

- Realizaciéon de apeos, apertura de lineas de defensa, despejes y demas
actuaciones constructivas precisas en las labores de intervencién

- Manejo de equipos portatiles de extincion

- Realizacion de sistemas de contencién

- Preparacion de recorridos de evacuacion

- Aplicacion de primeros auxilios

- Restablecimiento de comunicaciones y servicios minimos

- Colaboracion y accion conjunta con Bomberos y demas Servicios de Ayuda
Exterior

- Control de accesos y acordonamiento de zonas

- Técnicas de aprovisionamiento de agua, alimentos y en general cualquier tipo de
ayuda logistica que precise el personal de intervencién

- Técnicas de busqueda y distribucién de alimentos, medicinas, prendas de abrigo
entre la poblacion afectada

- Habilitaciéon de espacios para la recepcion y tratamiento de heridos y cadaveres

- Colaboracion conjunta con la Autoridad Judicial en la realizaciéon de asistencia al
Juez de Guardia en cuanto a suministro de medios que faciliten la actuacion de
éste

- Técnicas de levantamiento de cadaveres

- Redaccioén de informes y partes de incidencias

- Técnicas de investigacién de siniestros

- Transmision de alarmas y movilizaciéon de recursos del inventario de medios



Contenidos tedricos

- Técnicas de comunicacién

- Cartologia

- Psicologia del comportamiento de masas

- Tratamiento de personas en situaciones de panico

- Técnicas de potabilizacién

- Primeros auxilios

- Plan de emergencia Municipal

- Procedimientos de evacuacion

- Realizacion de labores propias de oficios relacionados con la construccién
- Procedimientos de movilizacion de recursos del inventario de medios



14.-

15.-

16.-

17.-

DENOMINACION DEL MODULO

Técnicas de apoyo a la intervencion en caso de emergencias de origen criminal

OBJETIVO DEL MODULO

Asegurar el apoyo a la intervencion de forma rapida, eficaz y segura en caso de
emergencias de origen criminal, empleando el equipo y material adecuado.

DURACION DEL MODULO:

20 horas

CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:

A)

Practicas:

Recepcidn y transmision e alarmas

Registro de avisos de alarma

Manejo de herramientas simples

Manejo de equipos manuales de movimiento de tierras

Despeje de obstaculos

Realizacion de apeos, apertura de lineas de defensa, despejes y demas
actuaciones constructivas precisas en las labores de intervencién

Manejo de equipos portatiles de extincion

Realizacion de sistemas de contencion

Preparacién de recorridos de evacuaciéon

Aplicacion de primeros auxilios

Restablecimiento de comunicaciones y servicios minimos

Colaboracion y accion conjunta con Bomberos y demas Servicios de Ayuda
Exterior

Control de accesos y acordonamiento de zonas

Técnicas de aprovisionamiento de agua, alimentos y en general cualquier tipo
de ayuda logistica que precise el personal de intervencién

Técnicas de busqueda vy distribucion de alimentos, medicinas, prendas de
abrigo entre la poblacién afectada

Habilitacion de espacios para la recepcion y tratamiento de heridos y
cadaveres

Colaboracion conjunta con la Autoridad Judicial en la realizacién de asistencia
al Juez de Guardia en cuanto a suministro de medios que faciliten la actuacion
de éste

Técnicas de levantamiento de cadaveres

Redaccién de informes y partes de incidencias

Técnicas de investigacion de siniestros

Transmision de alarmas y movilizacién de recursos del inventario de medios

Contenidos tebricos

10



Técnicas de comunicacion

Cartologia

Psicologia del comportamiento de masas

Tratamiento de personas en situaciones de panico

Técnicas de potabilizacion

Primeros auxilios

Plan de emergencia Municipal

Procedimientos de evacuacioén

Realizacion de labores propias de oficios relacionados con la construccién
Procedimientos de movilizacion de recursos del inventario de medios

11



14.-

15.-

16.-

17.-

B)

DENOMINACION DEL MODULO :

TECNICAS DE APOYO A LA INTERVENCION EN CASO DE CONTROL DE
EPIDEMIAS Y PLAGAS

OBJETIVO DEL MODULO:

Asegurar el apoyo a la intervencién de forma rapida, eficaz y segura en caso de
control de epidemias y plagas, empleando el equipo y material adecuado

DURACION DEL MODULO :

20 horas

A)

CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:

Practicas:

Recepcidn y transmision e alarmas

Registro de avisos de alarma

Manejo de herramientas simples

Manejo de equipos manuales de movimiento de tierras

Despeje de obstaculos

Realizacion de apeos, apertura de lineas de defensa, despejes y demas
actuaciones constructivas precisas en las labores de intervencién

Manejo de equipos portatiles de extincion

Realizacion de sistemas de contencion

Preparacion de recorridos de evacuaciéon

Aplicacién de primeros auxilios

Restablecimiento de comunicaciones y servicios minimos

Colaboracién y accién conjunta con Bomberos y demas Servicios de Ayuda
Exterior

Control de accesos y acordonamiento de zonas

Técnicas de aprovisionamiento de agua, alimentos y en general cualquier tipo de
ayuda logistica que precise el personal de intervencion

Técnicas de busqueda y distribucién de alimentos, medicinas, prendas de abrigo
entre la poblacion afectada

Habilitacion de espacios para la recepcién y tratamiento de heridos y cadaveres
Colaboracion conjunta con la Autoridad Judicial en la realizacion de asistencia al
Juez de Guardia en cuanto a suministro de medios que faciliten la actuaciéon de
éste

Técnicas de levantamiento de cadaveres

Redaccién de informes y partes de incidencias

Técnicas de investigacion de siniestros

Transmision de alarmas y movilizacion de recursos del inventario de medios

Contenidos teéricos

12



Técnicas de comunicaciéon

Cartologia

Psicologia del comportamiento de masas

Tratamiento de personas en situaciones de panico

Técnicas de potabilizacion

Primeros auxilios

Plan de emergencia Municipal

Procedimientos de evacuacion

Realizacion de labores propias de oficios relacionados con la construccion
Procedimientos de movilizacién de recursos del inventario de medios

13



14.-

15.-

16.-

17.-

14.-

DENOMINACION DEL MODULO:

TECNICAS DE APOYO A LA INTERVENCION EN CASO DE BLOQUEO DE VIAS DE
CIRCULACION

OBJETIVO DEL MODULO

Asegurar el apoyo a la intervencién de forma rapida, eficaz y segura en caso de
blogueo de vias de circulacién, empleando el equipo y material adecuado

DURACION DEL MODULO :

20 horas

CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:

A) Précticas:

Recepcién y transmision de alarmas

Registro de avisos de alarma

Senfalizacion de desvios e indicaciones de usuarios

Utilizacién de herramientas manuales para despeje de obstaculos

Canalizacién de informacién a los Servicios de Ayuda Exterior

Restablecimiento de comunicaciones y servicios minimos

Técnicas de aprovisionamiento de agua, alimentos y en general cualquier tipo de
ayuda logistica que precise el personal de intervencion

Técnicas de busqueda y distribucion de alimentos, medicinas, prendas de abrigo
entre la poblacion afectada

Redaccién de informes y partes de incidencias

Manejo de equipos manuales de movimiento de tierras

Despeje de obstaculos

Realizacion de apeos, apertura de lineas de defensa, despejes y demas
actuaciones constructivas precisas en las labores de intervencién

Transmision de alarmas y movilizacién de recursos del inventario de medios

B) Contenidos tedricos

Técnicas de comunicaciéon

Cartografia

Psicologia del comportamiento de masas

Tratamiento de personas en situaciones de panico

Técnicas de potabilizacion

Primeros auxilios

Plan de emergencia Municipal

Procedimientos de evacuacion

Realizacion de labores propias de oficios relacionados con la construccion
Procedimientos de movilizacion de recursos de inventario de medios

DENOMINACION DEL MODULO

14



15.-

16.-

17.-

14.-

TEC

NICAS DE APOYO A LA INTERVENCION EN EL CONTROL PREVENTIVO DE

MASAS EN GRANDES CONCENTRACIONES

oBJ

ETIVO DEL MODULO

Asegurar el apoyo a la intervencion de forma rapida, eficaz y segura en caso de control
preventivo de masas en grandes concentraciones, empleando el equipo y material
adecuado

DURACION DEL MODULO:

40 horas

CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:

A) Préacticas

Recepcién y transmision de alarmas

Registro de avisos de alarma

Delimitacion de areas de estancia y vias de circulacion

Canalizacién de flujos de circulacion

Utilizacién de herramientas manuales

Canalizacién de informacion a los Servicios de Ayuda Exterior

Técnicas de aprovisionamiento de agua, alimentos y en general cualquier tipo de
ayuda logistica que revise el personal de intervencion

Habilitacion de espacios para la recepcion y tratamientos de heridos
Acordonamiento de zonas

Redaccién de informes y partes de incidencias

Manejo de equipos manuales de movimiento de tierras

Despeje de obstaculos

Realizacion de apeos, apertura de lineas de defensa, despejes y demas
actuaciones constructivas precisas en las labores de intervencién

Transmision de alarmas y movilizacion de recursos del inventario de medios

B) Contenidos tedricos

DEN

Técnicas de comunicacién

Cartografia

Psicologia del comportamiento de masas

Tratamiento de personas en situaciones de panico

Primeros auxilios

Plan de emergencia Municipal

Procedimientos de evacuacion

Realizacion de labores propias de oficios relacionados con la construccién
Procedimientos de movilizacion de recursos del inventario de medios
OMINACION DEL MODULO :

TECNICAS DE APOYO A LA INTERVENCION EN CASO DE EVACUACIONES

15



15.-

16.-

17.-

OBJETIVO DEL MODULO

Asegurar el apoyo a la intervenciéon de forma rapida, eficaz y segura en caso de
evacuaciones, empleando el equipo y material adecuado

DURACION DEL MODULO:

40 horas

CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:

A)

Practicas:

Recepcion y transmision de alarmas

Registro de avisos de alarma

Senalizacion de vias de evacuacion

Manejo de herramientas simples

Canalizacion de flujos de evacuacion

Aplicacion de primeros auxilios

Restablecimiento de comunicaciones y servicios minimos

Colaboracién y accién conjunta con Bomberos y demas Servicios de Ayuda
Exterior

Control de accesos y acordonamiento de zonas

Técnicas de aprovisionamiento de agua, alimentos y en general cualquier tipo de
ayuda logistica que precise el personal de intervencion

Técnicas de busqueda y distribucion de agua, alimentos, medicinas y prendas de
abrigo entre la poblacién afectada.

Habilitacion de espacios para la recepcién y tratamiento de heridos y cadaveres
Colaboracion conjunta con la Autoridad Judicial en la realizacién de asistencia al
Juez de Guardia en cuanto al suministro de medios que faciliten la actuacién de
éste

Técnicas de levantamiento de cadaveres

Redaccion de informes y partes de incidencias

Técnicas de investigacion de siniestros

Manejo de equipos manuales de movimiento de tierras

Despeje de obstaculos

Realizacion de apeos, apertura de lineas de defensa, despejes y demas
actuaciones constructivas precisas en las labores de intervencién
Transmision de alarmas y movilizacién de recursos del inventario de medios

B) Contenidos teéricos

Técnicas de comunicacion

Cartografia

Psicologia del comportamiento de masas
Tratamiento de personas en situaciones de panico
Técnicas de potabilizacion

Primeros auxilios

Plan de emergencia municipal

16



Tratamiento de cadaveres infectados

Procedimientos de evacuacion

Realizacion de labores propias de oficios relacionados con la construccion.
Procedimientos de movilizacion de recursos del inventario de medios

17



14.-

15.-

16.-

17.-

DENOMINACION DEL MODULO

TECNICAS DE MANTENIMIENTO DEL EQUIPO PERSONAL

OBJETIVO DEL MODULO

Asegurar el correcto estado de conservacion del material y equipo asignado al puesto
del objeto de que se encuentre permanentemente en condiciones éptimas de utilizacion
Duracion del Médulo :

40 horas

CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:

A) Practicas

- Manejo de equipos y material de intervencién en emergencias

Tratamiento de los elementos que componen el equipo personal asegurando su
durabilidad y correcto funcionamiento

- Adecuacion de productos de engrase y limpieza para cada situacién

Montaje y desmontaje de los componentes del equipo personal

B) Contenidos tedricos

Técnicas de manejo de equipos y material de intervencion en emergencias
- Programa de mantenimiento de los distintos medios a utilizar

- Caracteristicas de los productos de engrase y limpieza

- Manejo de equipos de herramientas

18



14.-

15.-

16.-

17.-

DENOMINACION DEL MODULO

TECNICAS DE MANTENIMIENTO FiSICO

OBJETIVO DEL MODULO
Asegurar el adecuado estado de forma fisica, al objeto de hallarse permanentemente en
condiciones 6ptimas de intervencion
Duracién del Médulo:
80 horas
CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:
A) Practicas
- Realizacion de ejercicios gimnasticos simples

- Realizacion de ejercicios gimnasticos de forma regular y programada
- Realizacion de ejercicios con aparatos gimnasticos

B) Contenidos tedricos
- Tablas gimnasticas

- Técnicas y programas de mantenimiento fisico
- Técnicas de manejo de aparatos gimnasticos, sus posibilidades y sus riesgos

19



14.-

15.-

16.-

17.-

DENOMINACION DEL MODULO

TECNICAS PARA LA FORMACION Y ACTUALIZACION CONTINUA DE
CONOCIMIENTOS EN MATERIA DE SEGURIDAD

OBJETIVO DEL MODULO

Asegurar la actualizacién continua de conocimientos en materia de seguridad

DURACION DEL MODULO:

80 horas

CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:
A) Practicas:
- Reconocimiento de situaciones que requieran actuaciones de caracter

preventivo
- Aplicacion a situaciones reales de conocimientos tedricos adquiridos

B) Contenidos tetricos

- Técnicas y actuaciones generales de caracter preventivo
- Técnicas de evaluacién de riesgos

20



14.-

15.-

16.-

17.-

DENOMINACION DEL MODULO

Técnicas de difusién a visitantes y residentes de normas de cultura preventiva y
procedimientos de actuaciéon en emergencias

OBJETIVO DEL MODULO

Inculcar a residentes y visitantes la consigna de que la prevenciéon comienza por ellos
mismos y como deben reaccionar ante la aparicién de una eventualidad

DURACION DEL MODULO

40 horas

CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO:

A) Practicas:

- Informacion a visitantes y residentes sobre normas de cultura preventiva

- Adecuacioén de acciones a cada tipo de situacion

Participacion en cursos de formacién sobre la importancia de la cultura
preventiva

- Simulacros de accion conjunta con los Servicios de Ayuda Exterior de la zona

B) Contenidos teéricos

- Normas basicas de comportamiento

- Riesgos existentes y asociados a la zona
- Técnicas de intervencién

- Técnicas de primeros auxilios

- Planes de divulgacién

- Técnicas de comunicacion

- Didactica de normas de cultura preventiva
- Teoria de planificacion
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